
　検査内容
・頭皮に約20個の電極をクリームで固定させ、そのままベッドに

　 仰向けになり、目を閉じた状態で脳波を記録します。必要に応

じて目の前を光らせたり、過呼吸していただくこともあります。

・検査時間は1時間程度です。

　　注意事項
・整髪料は避けてください。

・トイレは済ませておいてください。

・食事は関係ありませんので、絶食の必要はありません。

・電極を取り付ける際、頭皮を少々こすりますが、その他の痛み

はまったくありません。

・小さなお子さんの場合は薬を飲み、眠った状態で検査を行うこ

ともあります。

　　　　　　　　　　　　針筋電図検査

筋肉に細い針を刺し、筋肉の電位変化を記録します。その波形

により筋肉の障害か、またはその筋肉を支配する神経の障害かを

調べます。脱力感、手のしびれや震えの原因の鑑別や症状の程度

を判断することができます。
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筋・神経機能検査について

　　脳波検査
思考、判断、記憶、創造、感情など人間らしい精神活動はす

べて大脳で行われています。大脳の電気的な活動を波形として

記録したものが脳波で、脳の活動状況や脳の発達状態などを調

べます。

　　神経機能検査とは
人の神経は脳と脊髄を合わせて『中枢神経』といい、脊髄から

腕や脚に出ている神経を『末梢神経』といいます。神経機能検査

とは、これらすべての神経(脳・脊髄・手足など）の働きをみる

検査です。体に取り付けた電極から得られる電気活動を、さまざ

まな方法を用いて調べます。

　検査内容
・検査部位に針を刺して行なうため多少痛みを伴う場合がありま

す。力をぬいた時、いれた時などの状態で調べます。

・検査時間は30～50分程度です。

　注意事項
・検査部位に針を刺しますが、感染症や後

　遺症の心配はありません。

東邦大学医療センター大橋病院

　　　　 臨床生理機能検査部

　



　検査内容
・検査部位に電気刺激を与えるた

め、多少違和感を伴う検査です。

刺激の程度を少しずつ強くしな

がら調べていきます。

・検査時間は検査部位により、

　20～30分程度です。

　 聴性脳幹反応
　検査内容
・耳にヘッドホンをつけ音による刺激を与え、耳から脳幹に伝

わった刺激を頭皮上から記録します。ヘッドホンから音が聞

こえるだけですので、痛みは全くありません。

・検査時間は20分程度です。

　　　　 反復刺激
検査内容

・・・・筋肉に電気刺激を繰り返し与えた時の反応を調べる検査です。

・検査部位に繰り返し強く電気刺激を与えるため痛みを伴いますが身

　 体への影響はありません。

・検査時間は20分程度です。
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　　　　 運動・知覚神経伝導速度検査
　手や足にある神経に電気刺激を与え、その刺激による興奮が伝わ

る速度を測定します。末梢神経伝導速度検査には、運動神経伝導速

度(ＭＣＶ)検査と知覚神経伝導速度(ＳＣＶ)検査があります。

　　　　　　　　脳誘発電位検査
　　　　末梢神経や感覚神経に電気刺激を与え、誘発される脳の

電気活動を頭皮上から記録します。

　 視覚誘発電位
　検査内容
・視覚神経路の障害の有無を調べます。

・画面に映った白黒格子模様を注視することにより、視覚から誘

発された大脳の反応を頭皮上から記録します。

・検査時間は20分程度です。

　　　　　　　　 眼輪筋反射・顔面神経直接刺激
検査内容

・顔や耳の後ろに電気刺激を与え、その刺激による興奮の神経を伝

わる速度を測定したり、反射の有無を調べます。

・検査部位に繰り返し電気刺激を与えるため痛みを伴いますが、身

体への影響はありません。

・検査時間は20分程度です。

　 体性感覚誘発電位
　検査内容
・手首の正中神経に電気刺激を与え、その部位から大脳に伝わっ

た電位を頭皮上から記録します。検査部位に電気刺激を与える

ため多少痛みを伴いますが、身体への影響はありません。

・検査時間は30～40分程度です。


