
年次 1，2年目 3 4 5 6 7 8

研修施設
(大学病院)

(市中関連病院)

・精神科研修については4年間の中で0.5年間の研修とする。研修時期は受け入れ先と相談して決定する
・連携病院：聖路加国際病院、中部労災病院、三郷中央総合病院
・精神科連携病院：東邦大学医療センター佐倉病院、横浜相原病院、武田病院

各種心理検査、
心理療法、代表
的な心身症の診
断と治療計画

循環器・呼吸器・消化器・神経・
婦人科系心身症の診断および治療
計画、チーム医療、認知療法

総合内科の研修
心身医学的アプローチ
内科領域全般における
初期対応と治療法

コンサルテー
ション・リエゾ
ン医学

内科専門医認定施設

(市中関連病院)

取得専門医

心療内科専門医認定施設
(大学病院)

(市中関連病院)

研修内容

(大学病院)

内科研修

心療内科研修

内科専門医

心療内科専門医

初期

研修


