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心臓血管外科　藤井　毅郎 准教授（平成2年・東邦大学卒）

　東邦大学医療センター大森病院においてTAVI（経カテーテル大動脈弁移植術）が2018年12月から開始されま
した。当院では、毎週月曜日に内科外科合同カンファレンスを行い、高齢者の大動脈弁狭窄症の治療介入の是非
について、患者さんの脆弱度、併存疾患、耐術性を評価し、TAVI適応症例となった場合は、金曜日のTAVIカン
ファレンスにて再度検討し手術決定する方法をとっております。
　大動脈弁狭窄症とは主に弁の石灰化などにより弁口面積（弁が開いた時の面積）が狭くなる病気で、石灰化は加
齢と共に進行します。そのため、高齢化を迎えた本邦では大動脈弁狭窄症の患者さんは増加傾向にありますが、一
旦症状が出現すると、病状が急激に進行する予後の悪い病気としても知られています。
　一方、弁疾患に対する根本的な治療は弁自体を交換もしくは
修復することですが、従来行われてきた外科的手術による大動
脈弁置換術は、高齢者や併存疾患などにより手術が不可能な場
合も多いのも現状です。
　TAVIとはカテーテルを通じて血管内もしくは心尖部より大
動脈弁を留置する治療法であり、開胸手術を必要としませんの
で、従来の治療法では危険性が高い患者さんへより最適な治療
法を提供することが可能となります。
　TAVIの適応となる患者さんは、有症状、80歳以上、併存疾患 
（肺気腫などの肺疾患、脳梗塞後、頚動脈狭窄、ADL低下（杖
歩行や車椅子移動など）を有する高度大動脈弁狭窄症の患者さ
んなどですが、有症状の心雑音を有する患者さんがいらっしゃ
いましたら、当院循環器
内科、外科問わず紹介受
診を勧めて頂ければ幸い
です。診察は毎日受け付
けておりますので、どう
ぞよろしくお願い致しま
す。

高齢者大動脈弁狭窄症に対するTAVI（経カテーテル大動脈弁留置術）が、
 東邦大学医療センター大森病院で開始となりました。

TAVIにより移植された人工弁大動脈弁狭窄症
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