
患者さん用

主治医：

月日　

　項目

食事

清潔 ・入浴/シャワー浴は出来ません。

入院２日目

薬剤・処置

・入浴/シャワー浴が出来ます。

／ ／

入院時 治療前 治療後
退院日

・治療後車椅子で戻られた方は、初めての
歩行は看護師が付添わせて頂きます。

・頭痛や気分が悪い時などは、看護師にお
知らせください。

活動・安静度

・入院後よりお食事があります。

達成目標

・採血・胸部レントゲン・心電図
（外来で行われていない場合）

・治療終了後に病棟看護師がお迎えに参り
ます。
・治療後の様子で、歩いて病棟へ戻ること
が出来ます。

・帰室時、３時間後に検温を行います。
・治療が終了し、帰室後に点滴の針を抜き
ます。
・頭痛や気分が悪いなどは薬剤を使用する
ことが出来ます。

検査

・次回外来日の説明が、医師又は看護
師からあります。

・退院前までお食事があります。

　ご質問やご不明な点がございましたら、担当医師または担当看護師にお伝えください。　
 　

　
　予定は、お体の状態や検査・治療の状況で変更となる場合がございます。ご了承ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東邦大学医療センター大森病院
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2024年9月　改訂

・治療前に点滴を開始します。
・病室を出る前に検温を行います。
・治療室へは看護師が付き添います。

・不安なく治療に臨める。 ・不安なく治療に臨める。

・退院前に検温を行います。

・治療へ行く前には、必ず御手洗をすませて
ください。

・治療へ行く時は、歩行または車椅子での移
動となります。

・活動に制限はありません。

入院当日

患者さん
ご家族への説明

・入浴/シャワー浴が出来ます。

・治療に行く時は貴重品はセーフティーボッ
クスに入れてください。
・義歯に関しては、放射線科の指示で装着し
ていただく場合があります。
・治療中は放射線治療室看護師が対応いたし
ます。苦痛があったり不安な事は、遠慮無く
お申し出（手を挙げて）ください。

・治療後より食事・飲水が出来ます。

排泄

・昼食後より食事はとれません。
・昼食後も多少の飲水は出来ます。

　　お名前：　　　　　　　　　　様

・頭痛・吐き気がない。

・お飲みになっているお薬を医師、看
護師、薬剤師が確認します。
・アレルギーの有無、内容を確認しま
す。

・活動に制限はありません。

定位脳放射線治療を受ける患者さんへ

・身体的に問題なく退院することが出
来る。

治療後１日目

／

担当看護師：
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