
東邦⼤学医療センター⼤森病院
レジメン名：EC (エピルビシン＋シクロホスファミド) 療法

レジメン内容

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1 5%ブドウ糖液 250mL
点滴静注   
(メイン)

70分 ↓
パロノセトロン 0.75mg
デキサメタゾン 9.9mg

ホスネツピタント 235mg
⽣理⾷塩液  100mL

エピルビシン 100mg/m2
⽣理⾷塩液 100mL

シクロホスファミド 600mg/m2
 ⽣理⾷塩液 100mL

5 ペグフィルグラスチム 3.6mg ⽪下注 −
− デキサメタゾン  右参照 内服 − 12 12 4 4
− オランザピン  右参照 内服 − 5 5 5 5

↓

2
点滴静注  

(側管)
30分 ↓

3
点滴静注   

(側管)
5分 ↓

4
点滴静注   

(側管)
30分 ↓

総投与量に上限のある抗がん薬 エピルビシン：900mg/m2
術前・術後化学療法として使⽤する場合には、4回施⾏します

2025.3

備考

ペグフィルグラスチム (OBI：On-body injector)もしくはBS⽪下注をday2 〜day4（⽬安）の間で使⽤ (2025.3 コメント修正)
J Clin Oncol 2001; 19: 3103-10.

投与時間
（速度）

Day (1コース：21⽇)

癌種：乳癌

No 薬剤名 標準投与量 投与⽅法


