
講座／研修管理番号 2 
2023 年度看護企画室キャリア支援セクション 

講座名：急変対応：ベーシック編 シミュレーション・エクササイズ（対面形式） 

受講種別 自主講座 

ねらい 

主にメンバー役割を果たす看護師が、心肺停止の直前および心肺停止状態の患者を発見
した際に対応できる知識とスキルをシミュレーション学習で習得する。 

心肺蘇生技術を習得する BLS 研修とは異なり、蘇生技術に加え患者の病態を踏まえたヘ
ルスアセスメントとリーダーまたは他メンバーへの報告や応援要請についても学ぶ。 

目的 患者急変状況における看護チームメンバーとしての役割を学ぶ 

目標 

１．患者の状態の変化を判断し、述べることができる。 
２．急変患者に必要な対応を理解し、一つ以上述べることができる。 
３．他メンバーへの応援要請の重要性が分かり、一つ以上述べることができる。 
４．リーダーへの報告の重要性を述べることができる。 
５．報告・応援要請のポイントを述べることができる。 
６．急変患者に対応する際のチームメンバーとしての役割を理解できる。 

実施日時 

※講座の内容は、全回同一内容です。 
第１回：２０２３年９月 ６日 （⽔）１２：００〜１７：００ 
第２回：２０２３年９月１３日 （⽔）１２：００〜１７：００ 
第 3 回：２０２３年９月２０日 （⽔）１２：００〜１７：００ 
 

場所 各回とも東邦大学看護学部内の実習室(第３・第４ 実習室) 

講座概要 
事前課題：有（下部に記載） 
当日内容：急変対応のシミュレーション、講義、グループ検討、演習等 
事後課題：有（受講後アンケートの提出） 

インストラクター 
大森病院 平井美里 CN/新田幸徳 CN/布施純恵 ICLS ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ・主任看護師 
大橋病院 田所駿一主任看護師/本田祐子主任看護師/平中宣吉師⻑補佐 
佐倉病院 ⿊沼佐与子 CN・主任看護師/原田洋平 CNS/保坂香保里ＣＮ 

対象 
東邦大学に所属する看護職員 
（推奨 東邦大学看護クリニカルラダーレベル：Ⅰ・Ⅱａトライ中の方） 

募集人数 

第１回：９名（最少催行人数：３名） 
第２回：９名（最少催行人数：３名） 
第 3 回：９名（最少催行人数：3 名） 
※各回、先着順です。 

受講費 
5,000 円 
※給与天引きとなります。 
※理由の如何に問わず、受講費の払い戻しは致しかねますことをご了承ください。 

申し込み 
期間 

2023 年 4 月 1 日（土曜日）〜2023 年 7 月 31 日（月曜日） 

申し込み 東邦大学看護企画室キャリア支援セクション講座管理システムよりお申し込みください。 



講座／研修管理番号 2 
2023 年度看護企画室キャリア支援セクション 

方法 https://kk.nurs.toho-u.ac.jp/kk/kklogin.php 

事前課題 

※C-ABC 迅速評価・BLS・報告/技術等に関する動画視聴および資料閲覧 
（提出物はありません。受講当日までに動画・資料に目を通して参加してください） 
※講座受講前アンケートに回答し、提出してください。 
※受講前に、中枢神経系・循環器系・呼吸器系の解剖生理の復習をお勧めします。 
 （当セクションのフィジカルアセスメントオンデマンド講座もご活用ください（任意）） 

事後課題 ※講座受講後アンケートをご提出ください 
推薦図書 追って、メール等でお知らせします。 

特記事項 
※受講登録者以外への動画視聴・閲覧共有は固くお断りいたします。また、講義内容、テ
キスト、画像等の無断使用、無断転載についても禁じます。 
※感染症蔓延状況などにより、講座中止や内容変更の可能性がございます。 

開講責任者 東邦大学法人本部看護企画室キャリア支援セクション：久保孝 

連絡先 
電話：03-3762-9890（直通） 内線：5383・5329 
メールアドレス：career@jimtoho-u.ac.jp 
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