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講座名：学び直そう！看護研究（看護研究初学者向け）全 5 回 

受講種別 
自主講座  
※東邦看護学会支援対象講座 

ねらい 
看護研究とは何か、どのようにテーマを絞り込むのか、研究計画立案とは？（倫理配慮

含む）などの基礎を学び直し、看護研究への取り組みをポジティブに捉える機会とする。 

目的 看護研究の基礎を学び、看護実践上の課題・疑問を科学的な視点で解決する力を養う 

目標 

１．看護研究とは何かを自分の言葉で言える 
２．文献検索を体験できる 
３．クリティークを体験できる 
４．研究実施の際の倫理配慮について自分の言葉で述べることができる 
５．研究計画立案を体験できる 

実施日時 

第１回 2024 年 1 月 30 日（火） １４：００〜１７：００   
第 2 回 後日調整（メディアセンター、各図書館で実施） 
第 3 回 2024 年 2 月 13 日（火） １４：００〜１６：００ 
第 4 回 2024 年 2 月 27 日（火） １０：００〜１３：００ 
第 5 回 2024 年 3 月 19 日（火） １０：００〜１２：００ 

方法 

ZOOM 等を使用したオンライン形式（状況により一部対面） 
※推奨デバイス：PC またはタブレット 
※推奨インターネット環境：Wi-Fi または固定回線を使用し、個室環境が望ましい 
             （参考：ZOOM 使用時、約 600MB／1 時間データ容量消費） 
★タブレットが必要な場合は、参加申し込み時にご相談ください。（台数限定で貸与可能） 
★ZOOM 接続や操作については、キャリア支援セクションの個別サポート可能です。希望

される方は、遠慮なくお申し出ください。 

講座概要 
▪講義 
▪演習 
▪研究計画の発表 など 

講師 
藤野 秀美 先生（東邦大学看護学部 高齢者看護学教室 准教授） 
高橋 良幸 先生（東邦大学健康科学部 准教授 ）※受講者 5 名以上の場合 

対象 
東邦大学所属の看護職員 
（東邦ラダーレベル：全レベル） 

募集人数 8 名（最少催行人数：4 名） 

受講費 

20,000 円 
※ 東邦看護学会会員は、10,000 円の補助あり。講座申し込み時に会員番号が必要ですの

で、先に入会登録をしてください。 
※ 東邦大学所属の教職員については、給与天引きとなります。 
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※ 理由の如何に問わず、受講費の払い戻しは致しかねますことをご了承ください。 

申し込み 
期間 

2023 年 4 月 1 日（土曜日）〜2023 年 11 月 30 日（木曜日） 

申し込み 
方法 

東邦大学看護企画室キャリア支援セクション講座管理システムよりお申し込みください。 
https://kk.nurs.toho-u.ac.jp/kk/kklogin.php 

事前準備 
日頃の看護実践で生じている疑問（研究テーマの種）を最低１つ（複数も可）考えてご参
加ください。 

推薦・参考
図書 

メール等で順次お知らせします。 
 

特記事項 

※研究メンバーなどグループ受講も可能です。ただし、受講費は参加人数分頂戴します。ま
た、グループ受講の場合もお一人 1 テーマ研究計画書の作成体験をしていただきます。 

※受講登録者以外への動画視聴・閲覧共有は固くお断りいたします。また、講義内容、テ
キスト、画像等の無断使用、無断転載についても禁じます。 

開講責任者 東邦大学法人本部看護企画室キャリア支援セクション：久保孝 

連絡先 
電話：03-3762-9890（直通） 内線：5383・5329 
メールアドレス：career@jimtoho-u.ac.jp 
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