
講座／研修管理番号 9 
2023 年度看護企画室キャリア支援セクション 

講座名：キャリアデザイン応援パッケージ（2022Ver.） 

CNS/CN・特定看護師・看護管理者の実践を知る 
受講種別 自主講座  

ねらい 
エキスパートやスペシャリストの卓越した看護実践の語りを通じ、参加者が「自分もあ

あなりた！」と自身のキャリアアップを考える機会とする。また、自らの組織が提供して
いるサービスの実際を知る機会とする。 

目的 卓越した看護実践を知り、参加者が自身のキャリア形成を考える 

目標 
１．卓越した看護実践事例を知り、自身のキャリア形成について考えることができる 
２．東邦大学が提供している看護サービスの実際を知ることができる 

実施日時 
①看護実践の語り（動画）： 
2023 年 5 月 15 日（予定）〜2024 年 3 月 31 日（日）24 時まで 

方法 
①実践者の語り：オンデマンド配信 
★タブレット、Wi-Fi モバイルルーターが必要な場合は、参加申し込み時にご相談くださ

い。（台数限定で貸与可能） 

講座概要 

【スペシャリストの看護実践の語り】（20 分程度×3 名分） 
慢性心不全看護／摂食・嚥下障害看護／在宅看護 
【特定看護師の実践の語り】（20 分程度×3 名分） 
特定行為研修修了者の研修受講動機や看護実践の語り 
【看護管理者の実践の語り】 
いきいきと看護管理を実践している主任看護師の語り（20 分×2.名分） 
※お好きな動画を選択して、期間内はいつでも・何度でもご覧いただけます。 

講師 

【認定看護師（CN）/専門看護師（CNS）】 
大森：小林千尋  慢性心不全看護 CN 
大橋：若佐麻衣子 摂食・嚥下障害看護 CN 
佐倉：早川未来  在宅看護 CNS 
【特定看護師】 
大森：山田 亨  特定看護師/急性・重症看護 CNS/主任看護師 
大橋：飯島千絵  特定看護師/手術室看護師 
佐倉：玉川智子  特定看護師/糖尿病看護 CN/主任看護師 
【看護管理者】 
大橋：平中宣吉 主任看護師 
佐倉：岩切正順 主任看護師/新生児集中ケア CN 

対象 
東邦大学所属の看護職員・教員 
（東邦ラダーレベル：全レベル） 

募集人数 10 名程度（希望者多数の場合は増枠可能） 

受講費 
500 円 
※ 東邦大学所属の教職員については、給与天引きとなります。 
※ 理由の如何に問わず、受講費の払い戻しは致しかねますことをご了承ください。 

申し込み 2023 年 4 月 1 日（土曜日）〜2024 年 3 月 18 日（月曜日）２４時まで 



講座／研修管理番号 9 
2023 年度看護企画室キャリア支援セクション 

期間 
申し込み 

方法 
東邦大学看護企画室キャリア支援セクション講座管理システムよりお申し込みください。 
https://kk.nurs.toho-u.ac.jp/kk/kklogin.php 

事前準備 特になし 

参考図書 必要時、動画内でご紹介しています。 

特記事項 

※看護実践の語りは、オンデマンド配信（年度末までいつでも・何度でも視聴可能）です。 
※別講座：キャリアデザイン応援パッケージ 2023Ver.として、別領域の認定・専門看護師

の看護実践の語りや更に多くの特定看護師、看護管理者の語りをご用意しています。ぜひ、
2023Ver.もお申し込み（ご視聴）ください！ 

※講話者に訊いてみたいことがある方は、遠慮なく質問内容をキャリア支援セクションまで
メールでお知らせください。後日、回答をメールでお届けします。 
※受講登録者以外への動画視聴・閲覧共有は固くお断りいたします。また、講義内容、テ
キスト、画像等の無断使用、無断転載についても禁じます。 

開講責任者 東邦大学法人本部看護企画室キャリア支援セクション：久保孝 

連絡先 
電話：03-3762-9890（直通） 内線：5383・5329 
メールアドレス：career@jimtoho-u.ac.jp 
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