
講座／研修管理番号２ 
2026年度看護企画室キャリア支援セクション 

講座名：急変対応：アドバンス編 （対面形式） 

受講種別 自主講座 

ねらい 

リーダー役割を果たす看護師が、心肺停止直前および心肺停止状態の患者を発見したメ
ンバーから連絡・報告を受けた際に対応できる知識とスキルを、机上シミュレーション
とシミュレーションエクササイズで習得する。蘇生現場で医師が到着するまでのリーダ
ーシップや患者状況のヘルスアセスメント、医師・患者家族・管理部門への連絡・報告
について学習し、急変時のリーダーシップスキル向上の一助とする。 

目的 
急変状況にある患者・家族ケアと他部門連携を学び、急変場面におけるリーダーシップ
を発揮できる。 

目標 

１．事例を通して、患者の状態の変化を判断し、述べることができる。 
２．事例を通して、急変患者とその家族に必要な対応を述べることができる。 
３．チームメンバーにどのような指示が必要か分かり、述べることができる。 
４．チームメンバーへの役割分担の重要性が分かり、述べることができる。 
５．医師・管理部門への報告、家族への連絡のポイントが分かり、述べることができる。 
７．急変患者に対応する際のリーダーとしての役割を理解できる。 

実施日時 
※講座の内容は、全回同一内容です。 
第１回：2026年 10 月 15日（木）9：00～17：00 
第２回：2026年 11 月 12日（木）9：00～17：00 

場所 東邦大学看護学部演習室シミュレーションラボ 

講座概要 
（１）急変事例の机上シミュレーション 
（２）急変対応シミュレーションエクササイズ 

講師・イン
ストラクタ

ー 

（１）講師 大森病院 座間順一                                  
（２）インストラクター                                      

大森病院 布施純恵 /小島大輝 
大橋病院 橋本亜矢子/飯島千絵  
佐倉病院 保坂香保里 / 原田洋平 

対象 
東邦大学に所属する看護職員 
（推奨 ラダーレベル：Ⅱｂ挑戦中以上） 

募集人数 
第１回：９名（最少催行人数：３名） 
第２回：９名（最少催行人数：３名） 
※各回、先着順 

受講費 

5,000 円 
※ 給与天引きとなります。 
※ 受講決定メールが届いた時点から、給与天引きの準備が始まります。いかなる理由

でも受講費は徴収されますのでご了承ください。 
申し込み 
期間 

2026年 4月 1 日（水）～2026 年 9月 30 日（水） 



講座／研修管理番号２ 
2026年度看護企画室キャリア支援セクション 

申し込み 
方法 

東邦大学看護企画室キャリア支援セクション講座管理システムよりお申し込みくださ
い。 
https://kk.nurs.toho-u.ac.jp/kk/kklogin.php 

タイムスケ
ジュール 

9:00～    入室開始 
9:15～9:20 オリエンテーション 
9:20～12:00 急変事例の机上シミュレーション ※途中休憩を含む 

12:00～13:00 昼食 
13:00～17:00 急変対応シミュレーションエクササイズ 
       挿管介助 
 

事前課題 
C-ABC 迅速評価・BLS・報告/技術等に関する動画の視聴をして参加してください。 
※受講前に、中枢神経系・循環器系・呼吸器系の解剖生理の復習をお勧めします。 
 

推薦図書 メール等でお知らせします。 

特記事項 
※受講登録者以外への動画視聴・閲覧共有は固くお断りいたします。また、講義内容、
テキスト、画像等の無断使用、無断転載を禁じます。 

開講責任者 東邦大学法人本部看護企画室キャリア支援セクション：徳留彰子 

連絡先 
電話：03-3762-9890（直通）03-5763-6529(看護企画室) 内線：5383（直）
/2162(看) 
メールアドレス：career@jim.toho-u.ac.jp 
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