
講座／研修管理番号 8 
2026年度看護企画室キャリア支援セクション 

講座名：動画で見つける私のキャリア推し（2022～2025） 

CNS/CN・特定看護師・看護管理者の実践を知る（ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ配信） 
受講種別 自主講座  

ねらい 

エキスパートやスペシャリストの卓越した看護実践の語りを通じ、参加者が「自分もなり
たい！」と自身のキャリアアップを考える機会とする。また、自らの組織が提供している
サービスの実際を知る機会とする。 

目的 卓越した看護実践を知り、参加者が自身のキャリア形成を考える。 

目標 
１．卓越した看護実践事例を知り、自身のキャリア形成について考えることができる。 
２．東邦大学が提供している看護サービスの実際を知ることができる。 

実施日時 
① 看護実践の語り（動画） 
2026年 4 月 1日（水）～2027年 3 月 31 日（水） 

方法 
①実践者の語り：オンデマンド配信 

講座概要 

過去の動画を無料で一挙大公開します。エキスパートやスペシャリストの卓越した看護実
践の語りを通じ、自身のキャリアアップを考える機会にご活用ください。 
ぜひ、ご自身の推しを見つけてください。 
※好きな動画を選択して、期間内はいつでも・何度でもご覧いただけます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講話者 
 
 
 
 
 
 

＜2025Ver.講話者＞ 
【認定看護師（CN）/専門看護師（CNS）】 
大森：川又里美 乳がん看護 CN 
大橋 : 藤井知花  がん看護 CNS 
佐倉：原田洋平 急性・重症患者看護 CNS 
【特定看護師】 
大森：新田幸徳  特定看護師 
大橋：須佐祐美子 特定看護師 
佐倉 : 廣瀬彩佳    特定看護師 
【看護管理者】 
大森：廣島幸子 師長 
大橋：村上友紀 師長補佐 
佐倉：伊野綾希 師長補佐 
                                     他 
 



講座／研修管理番号 8 
2026年度看護企画室キャリア支援セクション 

対象 
東邦大学所属の看護職員・教員 
（東邦ラダーレベル：全レベル） 

募集人数 15名程度（希望者多数の場合は増枠可能） 

受講費 無料 

申し込み 
期間 

2026年 4 月 1日（水）～2027年 2 月 28 日（日） 

申し込み 
方法 

東邦大学看護企画室キャリア支援セクション講座管理システムよりお申し込みください。 
https://kk.nurs.toho-u.ac.jp/kk/kklogin.php 

事前準備 特になし 

参考図書 必要時、動画内でご紹介します。 

特記事項 

※看護実践の語りは、オンデマンド配信（年度末までいつでも・何度でも視聴可能）です。 
※講話者に聞いてみたいことがある方は、遠慮なく質問内容をキャリア支援セクションま
でメールでお知らせください。後日回答をメールで返信します。 
※受講登録者以外への動画視聴・閲覧共有は固くお断りいたします。また、講義内容、テ
キスト、画像等の無断使用、無断転載を禁じます。 

開講責任者 東邦大学法人本部看護企画室キャリア支援セクション：徳留彰子 

連絡先 
電話：03-3762-9890（直通）03-5763-6529（看護企画室）内線：5383（直）2162（看） 
メールアドレス：career@jim.toho-u.ac.jp 

 


